PHONG GD&PT VAN GIANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONGTIEU HOC VINH KHUC Poc lap - Tw do - Hanh phuc
Soi  /KH-THVK Vinh Khiic, ngay 20 thang 3 ndam 2019
KE HOACH

Té chirc trién khai thye hién cong tic tw van tAm 1y hoc duong
Nam hoc 2018 - 2019

Thuc hién Thong tu 31/2017/TT- BGDDT ngay 18 thang 12 nam 2017 cta
Bo truong Bo GD&DT vé Hudng dan thyc hién cong tac tu van tim 1y cho hoc

sinh trong truong pho thong;

Thuc hién Cong van s6 289/SGD&PT-CTTT-GDCN ngay 08/3/2019 cua
S¢6 GD&DT Hung Yén vé viéc tham duy tap huan trién khai cong tac tu van tam ly
trrong hoc nam 2019 theo Thong tu 31/2017/TT- BGD DT ngay 18 thang 12 nam
2017 ciia Bo truong Bo GD&DT vé Hudéng dan thuc hién cong tac tu van tam ly
cho hoc sinh trong truong phé thong va cac van ban chi dao thyc hién nhi¢ém vu

nam hoc 2018 — 2019;

Cian cir dic diém tinh hinh thyc té ctia nha truong trong nam hoc 2018 -
2019, Truong Tiéu hoc Vinh Khic xiy dung Ké hoach t6 chire trién khai cong tac
tu van tam 1y cho hoc sinh trong nha truong nim hoc 2018-2019, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU:

1. Muc dich:

- Pinh hudng gido duc cho hoc sinh c6 kho khan vé thm 1y, tinh cdm, nhiing
btrc xuc cta ltra tudi, nhitng vudng mic trong hoc tap, sinh hoat,...hodc nhitng kho
khéan hoc sinh, cha me hoc sinh gdp phai trong qué trinh hoc tap va sinh hoat. Gép
ph'?m on dinh doi séng tam hon, tinh cam va gitp hoc sinh thuc hién dugc nguyén
vong va udc mo cua minh.

- Phong ngtra, hd tro can thiép kip thoi, c6 huéng giai quyét phu hop, giam

thiéu tac dong tiéu cuc co thé xay ra ; gop phan xay dung mdi trudng gido duc an



toan lanh manh, than thién va phong chéng bao luc hoc duong, xam hai tinh duc

tré em.

- H{ tro va dua ra cic giai phap nham giup hoc sinh rén k¥ nang séng; ting
cudng ¥ chi, niém tin, ban linh, thai d6 tmg xtr pht hop trong cac mdi quan hé xa
hoi; rén luyén sic khoe, thé chét va tinh than, gop phan xay dung va hoan thién
nhén cach.

2. Yéu ciu:

- C4c thanh vién cta t6 tu van phai am hiéu dic diém tam sinh 1y lira tudi
hoc sinh va phuong phap tu van dé viéc tu van c6 hiéu qua. Trong qua trinh tu van
gido vién tu van can gilt bi mat nhitng van dé co tinh nhay cam cua hoc sinh, cha
me hoc sinh dé tranh sy mic cam cua cac ddi tuong dugce tu van.

- Thudng xuyén trao d6i thong tin vé hoc sinh dé nim bat dic diém phat
trién tdm sinh 1y ltra tudi va hoan canh cta gia dinh tac dong cta nhitng thay d6i do
d6i vai hoc sinh ; phat hién va c6 bién phap hd tro kip thoi, phit hop d6i voi nhiing
biéu hién bat thuong ctia hoc sinh

1L NQI DUNG:

Noi dung tu van tdm 1y hoc dudng tip trung vao cac van dé sau:

1. Tu van tam 1i ltra tudi, gid1 tinh, hon nhan, gia dinh, strc khoe sinh san vi
thanh nién phu hop véi ltra tudi.

2. Tu van, gido duc k¥ ning, bién phap tng xtr vin hoa, phong chdng bao
lyc, xam hai va xay dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu van ting cuong kha nang tng pho, giai quyét van dé phat sinh trong
mbi quan h¢ gia dinh, thﬁy cd, ban bé va cac mbi quan hé xa hoi khac.

4. Tu van ky niang, phuong phap hoc tap hiéu qua va dinh hudng nghé
nghiép.

5. Tham van tam 1i d6i véi hoc sinh gap kho khan can hd tro, can thi¢p, giai
quyét kip thoi. Gidi thiéu, hd trg dwa hoc sinh dén cac co sd, chuyén gia diéu tri
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tam 1y dbi voi cac truong hop hoc sinh bi réi loan tim, 1i ndm ngoai kha ning tu

véan cua nha trudng.
I1I. GIAI PHAP THU'C HIEN:
1. Cong tac tuyén truyén, chi dao, trién khai:

- Trién khai, tuyén truyén Thong tu 31/2017/TT- BGDDT ngay 18/12/2017
ciia Bo trudng Bo GD&DT va cac vin ban chi dao, huéng dan co lién quan cong

tac tu van dén dia phuong, phu huynh hoc sinh va hoc sinh duogc biét dé phédi hop.

- Hiéu trudng ra quyét dinh thanh 1ap T6 tu van tam 1y hoc dudng, xay dung
quy ché hoat dong va phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién. Coéng khai
trudc phong 1am viée ctia T tu van, trén Website ciia nha trudng vé thong tin cac
thanh vién T6 tu van tdm 1y hoc dudng va thoi gian tu van trong tuan dé phu

huynh, hoc sinh biét, trao d6i khi can thiét.

- Xay dung ké hoach va t6 chuc trién khai thyc hién dén toan thé CB, GV,
NV va HS, PH dugc biét.

2. Tiang cuong hoat dong gido duc kj ning sdng, gido duc dao dirc, 16i

song cho hoc sinh:

- Céc to chuc Poan, Poi trong nha trudng phat dong nhiéu phong trao, cach
lam hay, guong ngudi tét — viée tt dé nam bat tim tu nguyén vong cua hoc sinh,
thong qua d6 gitp cho nha trudng can thiép kip thoi nhitng hoc sinh ¢6 van dé vé
tam 1i. Tiép tuc didy manh thuc hién Dé an “ting cuong gido duc Iy tudng cach
mang, dao dirc 161 séng trong hoc sinh.

- Tiép tuc d6i méi cong tac chi nhiém trong viéc quan tdm ti nhiing bién
d6i vé tam sinh 1i hoc sinh nham phdi hop véi T6 tu van tam 1y dé giup d& va diéu
chinh kip thoi.

- Long ghép hoic bo tri cac tiét GDNG 1én 16p dé to chic cac hoat dong vui

choi, gido duc ki ning nham giai téa nhing ap luc trong hoc sinh.



- Gido vién quan tAm cong tac tu hoc tu bdi dudng dé co kha ning giai dap,
tu van hoc sinh theo cac noi dung trén, chii yéu dua ra nhiing phan tich, 16i khuyén
thiét thuc gitp cac em giai toa dugc vé mit tinh than, 1am cho cac em cam théy
vitng vang, tu tin va trén co s d6 c6 thé tu giai quyét duoc van dé ciia minh theo
hudng tich cuc.

3. Py manh hoat dong ciia T6 tw vin tim Iy hoc dwong:

- T chtrc cac budi noi chuyén chuyén dé, cau lac bo, dién dan vé cac chu dé
lién quan dén ndi dung can tu van cho hoc sinh.

- Cac thanh vién cua t6 tu van phdi hop cung véi gido vién chil nhiém, cac
thanh vién trong t6 tu van... dé thuc hién cong tac tu van cho hoc sinh.

- Nha truong bd tri phong tu van tam 1y (ghép v6i phong Doi), trang tri than
thién, dé phuc vu cho cong tac tu van nham dam béo tu van, kin ddo va theo tam i
hoc sinh.

- T6 tu van hoat dong thudng xuyén (TUr thir 2 dén thir 6 hang tuan) do céac
can bd, gido vién trong t6 tu van tim 1y truc tiép hd tro tu van cho hoc sinh tai dia
diém cua to tu van hodc tai mot dia diém phu hop tai truong.

- Céc hoat dong, hinh thurc tu van s& dugc to chire xen k& tuy theo thoi diém,
nhu ciu cta hoc sinh. Quan tim thyc hién dam bao quy trinh tu van tim 1y hoc
duodng.

- Pam bao muc tiéu tu van tdm 1y hoc duong:

+ Lang nghe va thau hiéu nhitng kho khan tam Iy cta hoc sinh.

+ Goi md nhan thirc va huéng giai quyét cho timg trudng hop cu thé.

+ Pong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua kho khin cta ban than

+ Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhimng gio hoc cing thang.

+ Chia sé, giai téa nhitng birc xtc, kho khin tam 1y do hoc tdp va cudc sdng

mang lai.



+ Pinh hudng lai nhan thtc, duy tri tinh than, thai do séng tich cuec.
- Céc hinh thtrc tu van:
+ Hinh thire 1: tu van truc tiép gitra can bd tu van voi ¢4 nhan hoc sinh.

+ Hinh thrc 2: tu van gian tiép thong qua email, s6 dién thoai, qua website

cua nha truong.

+ Hinh thire 3: Tuong tac dam dong théng qua budi sinh hoat 16p, hoat dong
NGLL, HDTT (sinh hoat chao co)... .

V.TO CHUC THUC HIEN:

1. Hi€u truong nha truong xay dung ké hoach va t6 chirc trién khai thuc hién
dén toan thé CB, GV, NV, HS va phy huynh. Tuyén truyén dy du cac van ban chi

dao co lién quan.
2. Nhiém vu cac thanh vién to tu van:

- Tiép nhan ¥ kién hoc sinh tir hop thu “Nhiing diéu em mudn n6i” ¢ & cac
16p, hop thu gdp ¥ cua nha trudng va ¥ kién tryc tiép tir hoc sinh, hodc thong qua

gido vién, phu huynh gidi thiu.

- Phu trach viéc t6 chtrc tu van cho hoc sinh dudi ¢ hang tuan vé nhirng van

de chung ma xa hdi va hoc sinh dang quan tam.

- Phéi hop chit ché véi GVCN, Tong phu trach Doi, Bi thu Poan, gido vién
bod modn va cac luc lugng gido duc khac trong nha trudong khi trién khai cac hoat

dong tu van tam 1y cho hoc sinh.

- T6 tu van bdo cdo hoat dong tu van vé Hi€u trudng nha trudong vao ngay

20 hang thang.

4. Toan thé Can bd, gido vién, nhan vién co6 trach nhi€m trong viéc thuc hién
cac hoat dong gido duc c6 lién quan dén cong tac tu van tim ly, dam bdo cong tac
phéi hop trong thyuc hién ké hoach. Thuong xuyén trao ddi thong tin vé hoc sinh dé
phat hién va c6 bién phap hd trg kip thoi, phu hop ddi voi nhitng biéu hién bat

thuong cua hoc sinh.



Trén day la K& hoach t6 chuc trién khai thuc hién hoat dong tu van tim ly
hoc duong cua truong Tiéu hoc Vinh Khiic. Cac b phan cong tac dugc phan cong

can cu ndi dung Ké hoach trién khai thyc hién nhiém vu dam bao muc ti€u, tién dg,

hiéu qua ./.
Noi nhin: HIEU TRUONG
- BGH, T6 tu van;
- bang Website; (Pa ky)
-Luu: VT

Nguyén Thi Héng Thinh



